Хочешь жить – бросай курить!

Слайд 1

Слайд 2
Хочешь жить –   бросай курить!

Слайд 3

Слайд 4
Мне в детстве об этом рассказывал дед
Табакокурение – истинный вред
Курящий живет постоянно в дыму
И что тут приятного? Я не пойму.
                             И зубы желтеют и пахнет рука
                             Вина этих бед на плечах табака
                             Коль спросят меня, чем чревато курение
                             Отвечу не думая – портится зрение
Табак - он повсюду, как грязь, как сорняк
А грязь у людей вызывает столбняк
Когда ты не куришь – ты крепок как сталь
В зубах с сигаретой – ты хрупкий хрусталь.
                             Не важно богач ты а может быть нищий
                             Не верь, что сигара – для разума пища.
                             Отправившись в бар - в мир напитков бодрящих
                             Пройди твердым шагом в зал для некурящих
Профессора с трубкой не бойся спросить
Когда он, одумавшись, бросит курить
И братьям своим наказал Магомет
«Кто будет курить – тот нарушит завет»
                             Сожги все оставшиеся сигареты
                             Когда ты в Египет поедешь на лето.
                             Скажу, подводя безутешный итог
                             Не стоит перечить Минздраву, сынок.

Слайд 5

Слайд 6
Курит папа, курит мама,
Курят дедушка и брат.
Я курить не буду. Рано.
Всем, кто курит, я не рад.

Я курить совсем не буду,
Мне всего-то только пять.
Отчего же дым повсюду
Расплывается опять?

Дым стоит на кухне, в ванной.
Спать, дышать мне трудно. Смрад.
Курит папа, курит мама,
Курят дедушка и брат. 

Слайд  7
В струйке дыма жизнь твоя 
Никотин - не для тебя 
Брось курить, дружи со спортом 
А не то убьешь себя!

Слайд 8

Слайд 9
Курите ВСЕ! Курите дружно!!! 
Курите намертво, всерьез!!! 
Курить с любовью, с чувством нужно. 
До упоения, до слез! 

В куренье много новизны, 
В нем есть изюминка и чувства! 
Курите до голубизны! 
Тогда поймете смысл искусства! 

Курите матери, отцы, 
Курите дети и старушки, 
Курите робкие юнцы, 
Курите девушки-подружки! 

Вдыхая сладостный табак, 
Его зловредности не верьте, 
А будет иль не будет рак? 
На жизни собственной проверьте! 

Пуская в поднебесье дым, 
В куренье проявив старанье, 
Вы и умрете молодым! 
Всем некурящим в назиданье! 
Слайд 11
Известно, капля никотина 
Смертельна даже для скотины. 
Пора покончить с этой дурью. 
Позор и стыд  тому, кто курит! 

Слайд 12
Начав в юности курить. 
Потому что все курили. 
Ты не будешь долго жить. 
И они не долго жили... 

Слайд 13

Слайд 14
Утром наполнить спешу никотином 
Хилые легкие. Пусть похрипят. 
Так я воюю и с медициной, 
И с утвержденьем - "Курение - яд! ". 
Это непросто: щеки обвисли, 
Сердце в груди совершает прыжки. 
Выпали волосы. Спутались мысли. 
Руки дрожат. Под глазами мешки. 
Но с ненавистным журналом "Здоровье", 
Что издается на радость ханже, 
Вплоть до победы биться готов я. 
Врач успокоил: "Недолго уже". 

Слайд 15

Слайд 16
Курильщик,  опомнись, ведь ты не дурак:
Раз куришь  табак, значит дело — табак!

Слайд 17
Порокам, что заводят в Ад,
Мы скажем дружно «Нет!».
Пусть расцветает счастья сад,
Жизнь длится сотни лет!
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